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Syita mitata lampdotilaa N
Liian lampimassa tai kylmassa tyén tuottavuus S
ja taso heikkenee.

ke Zijiit oy

Tydélampdtilan ollessa vaara voi seurauksena olla mm. sairasraken-
nusoireet

Kasien voima ja sormien napparyys heikkenee alhaisessa tydskentely-
ldmpdtilassa, joka puolestaan hidastaa tekstinkasittelya ja lisaa virheita.

Kosteusvaurioiden mahdollisuus lisdantyy jos ilman sisaltdma kosteus tii-
vistyy pistemaisestikin rakenteiden kylmaan pintaan lampdétilan muuttu-
misen vuoksi.

Miten lampotila mitataan
Standardin SFS 5511 mukaan.

Kattavasti 1,1 m:n oleskelukorkeudelta (niska) seka muulta oleskelu-
vybhykkeelta (1,8 m - 0,1 m)

0,6 m:n etdisyydelta seinasta

Samalta pystyviivalta 0,1 m nilkat; 1,1 m istuvan henkilén niska; 1,7 m
paan korkeus

HUOM! Myds kosteus ja ilmavirta vaikuttavat aistittavaan lampoétilaan!
Mita asialle voidaan tehda jos tarvetta ilmenee

Saataa ilmastointia, pattereita, hankkia tydpistekohtaisia lammitys/
jaahdytyslaitteita (patteri/tuuletin)

Liian kylmassa tilassa voidaan tiivistaa ikkunoita, valttaa raitisiiman pu-
hallusta suoraan kasille, valttaa viikonlopun lammodnpudotusta

Mikali huoneen l[ampdtila pyrkii nousemaan liikaa esimerkiksi kesaaikana
voidaan suojata ikkunat auringonpaisteelta eri tavoin ja kayttaa hyvaksi
y6jaahdytysta

Tavoite arvot sisalampotilalle

Ihanne lampédtila on 22 °C johon 80 % on tyytyvaisia. Jos lampétilan
poikkeama tasta £ 2 °C, tyytyvaisia on enda 50 %. Jos on mahdollisuus
yksildlliseen saatéon, 2 °C on riittava saatdvara.

Tyosuorituksen huononemiseen liian lampimassa on olemassa laskukaa-

va.
P(%) = 2 * T4(°C) - 50
jossa, P(%0) on suoritusten huononeminen prosentteina
T; huoneen lampétila
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